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Omdlenie - definicja

* PrzejSciowa utrata przytomnosci
spowodowana zmniejszeniem
perfuzji mézgu (przerwany
przeptyw mdzgowy na 6-8sek lub
zmniejszenie ilosci tlenu
dostarczonego do mdzgu o 20%).

* Ma gwattowny poczatek,
ustepuje zwykle samoistnie i
szybko (<20sek.)

Stan przedomdleniowy

Stan, w ktorym chory czuje, ze zaraz dojdzie
do utraty przytomnosci.

Objawy nieswoiste np. zawroty gtowy,
nudnosci, ostabienie, ,mroczki przed
oczami”

Rodzaje omdlen

1. Omdlenia odruchowe.

2. Omdlenia w przebiegu hipotonii
ortostatycznej.

3. Omdlenia kardiogenne.
* Wywotane arytmig serca

* Wywotane choroba organiczng serca
zmniejszajgcq rzut serca

4. Omdlenia z przyczyn neurologicznych.
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Omdlenia
odruchowe=neurogenne=wazowa
galne

* Stanowig >37% wszystkich przypadkow
omdlen

 Najczestszy rodzaj omdlen u ludzi mtodych
i bez organicznej choroby serca >90%

¢ S3 wynikiem nieprawidtowej reakdji
odruchowej prowadzgcej do rozszerzenia
naczyn lub bradykardii

Omdlenia odruchowe

Okolicznosci,
ktore moga
doprowadzi¢ do
omdlen

« Dlugotrwata pionizacja
* Wysoka temperatura
otoczenia

 Stres emocjonalny

* Po wysitku fizycznym

* Oddawanie moczu

« Defekacja

* Kaszel

Omdlenia w przebiegu hipotonii
ortostatycznej

Hipotonia ortostatyczna — jest to spadek
cisnienia tetniczego skurczowego > 20
mmHg lub rozkurczowego o = 10 mmHg
po przyjeciu pozycji stojgcej, niezaleznie
od objawow towarzyszacych.

Omdlenia ortostatyczne —-omdlenia
wystepujace po gwattownym przyjeciu
pozycji stojgcej

Omdlenia w przebiegu hipotonii
ortostatycznej

Przyczyny
¢ Przyjmowanie lekéw moczopednych

¢ Przyjmowanie lekdw rozszerzajgcych
naczynia

¢ Picie alkoholu
¢ Odwodnienie
e Podeszty wiek
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Omdlenia kardiogenne

¢ Rozpoczynajg sie nagle

¢ Omdlen nie poprzedza aura typowa dla
padaczki

¢ Chory nie oddaje bezwiednie moczu i
stolca, nie przygryza jezyka, nie wystepuija
drgawki

¢ Gdy omdlenie poprzedza uczucie kofatanie
serca zazwyczaj przyczyng jest arytmia
serca

Omdlenia kardiogenne - przyczyny

- nagte zmniejszenie objetosci minutowej z powodu
ostreJ niewydolnosci skurczowej lewej komory np.
w przebiegu zawatu miesnia sercowego

« zaburzenia rytmu serca — zagrazajgce zyciu
arytmie komorowe, czasem tez nadkomorowe

e zaburzenia przewodzenia — bloki przedsionkowo-
komorowe II i III stopnia

« zatorowos¢ ptucna

» zweZenie lewego ujscia tetniczego
 kardiomiopatia przerostowa

« inne wady serca (tetralogia Fallota itd.)
« $luzak przedsionka

Blok p-k Il stopnia

Normal but not No relationship
related to QRS None N/A between P&RS

DA
15 8.0 5.0/5.8,8,5.0,5 0,8 5 51 35,5 v s

Czestoskurcz komorowy
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Sluzak przedsionka

F. CoRL 77
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Kardiomiopatia przerostowa

#223 118.0cmMI 0.7
Cardiac P25AC/ GenTl 04
™ [2D] GA7

Zator tetnicy ptucnej
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Omdlenia z przyczyn
neurologicznych

» Padaczka — poprzedzona aurg; drgawki,
bezwiedne oddanie moczu i/lub stolca,
przygryzienie jezyka

» Udar mézgu

» Zespot podkradania prze tetnice kregowa
(zamkniecie lub zwezenie tetnicy
podobojczykowej)

* Przejsciowe ataki niedokrwienne moézgu
(TIA)

Omdlenia z przyczyn neurologicznych

Udar mézgu

« niedokrwienny
(80%) — dochodzi
do zamkniecia
tetnicy i
ograniczenia
doptywu krwi do
mbzgu

Omdlenia z przyczyn neurologicznych

Udar
krwotoczny

o Krwotok
$rodmaozgowy

Omdlenia z przyczyn neurologicznych

Udar
krwotoczny

* krwawienie
podpajeczyndéwkowe
(pekniety tetniak)
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Inne przyczyny omdlen . .
preyczyny Badania pomocnicze

« hipoglikemia

8 y ] « Badania laboratoryjne — celem wykluczenia
e niedokrwistosci, zaburzern wodno-elektrolitowych, hipo i
o Sex: Age: \ r hiperglikemii
D. 0. Birth: - i i i i
;égyvaové’fme z pit A O e « Badania obrazowe — echokardiografia, rtg klatki
pokarmowego (o)g% $ i piersiowej, TK glowy, Duplex Scan tt szyjnych i
REREES v 3 kregowych

« Holter ekg, loop recorder — celem wykluczenia zaburzen
rytmu i przewodzenia

« Tilt test — badanie na stole pochyleniowym — diagnostyka
omdlen odruchowych

« EEG - diagnostyka omdlen o podtozu neurologicznym

e Zatrucie lekami

(np. .
p/depresyjnymi),
narkotyki

Physician:
Comment :




